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CHIẾN LƯỢC HÀNH ĐỘNG
Dòng tiền có diễn biến không đồng thuận với điểm số, các diễn biến trần – sàn cho tín hiệu tâm lý nhà đầu tư không ổn
định, xu hướng điều chỉnh vẫn đang tiếp diễn trên khung ngày và tuần. Nhà đầu tư ưu tiên quản trị vốn, chỉ thực hiện
giải ngân khi có đủ các tín hiệu tại vùng hỗ trợ quan trọng.

Hỗ trợ tiếp theo của chỉ số tại vùng 1586 – 1606 điểm và cũng là vùng hỗ trợ trên khung trung hạn. Tại đây kỳ vọng thị
trường xuất hiện nhịp hồi phục ngắn hạn đi kèm lực cầu tham gia. Trong kịch bản này, nhà đầu tư ưu tiên cơ cấu lại danh
mục trong các phiên hồi, thoát vị thế, nâng cao tỷ trọng tiền mặt trong tài khoản.

Các nhóm ngành hồi phục Ngân hàng, Chứng khoán, Thép, Hóa chất, Xuất khẩu, ...Phía ngược lại dòng tiền đi ra ở nhóm
Dầu khí, Cảng – Vận tải biển, ...

Các hành động giải ngân bắt đáy cần thận trọng cho đến khi thị trường cân bằng trở lại.

TOÀN CẢNH THỊ TRƯỜNG - BẢN TIN NGÀY 11/03/2026
VNINDEX

1,676.73 +1.45%

HNX

240.07 +2.00%

UPCOM

122.25 +2.43%

DOW JONES

47,706.51 -0.07%

Nhận định thị trường và chiến lược
 

“Diễn biến mâu thuẫn”
Kết thúc phiên giao dịch ngày 10/3, VN-Index tăng +23.94 điểm (+1.45%) lên mức 1676.73 điểm với 258 mã tăng, 88 mã
giảm và 37 mã tham chiếu. Tổng khối lượng giao dịch đạt 1.5 tỷ cổ phiếu (+11.35%). Tổng giá trị giao dịch đạt 41.723 tỷ
đồng, tương ứng tăng +1.69% so với phiên trước.

Diễn biến các chỉ số chính: VN-Index (+1.45%), HNX-Index (+2%), UPCOM-Index (+2.43%), VN30 (+3.16%), VNMID
(+0.89%), VNSML (+0.46%), VNDIAMOND (+4.43%), VNFINLEAD (+3.39%), VNCOND (+4.78%), VNCONS (+2.55%).

Khối ngoại mua ròng +1132.57 tỷ đồng trên HOSE. Các cổ phiếu bị bán ròng nhiều nhất: STB (-385.41 tỷ), VIC (-188.55 tỷ),
VPB (-154.69 tỷ). Ở chiều ngược lại, các cổ phiếu được mua ròng gồm: HPG (+581.95 tỷ), MWG (+562.63 tỷ), FPT (+317.07
tỷ).

TIN TỨC NỔI BẬT TRONG NGÀY
Link ti… Tin tức nổi bật trong ngày 
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 Việt Nam chưa phải dùng nguồn xăng dầu dự trữ quốc gia' 3
 Cục Hàng không: Đề xuất phụ thu nhiên liệu vào giá vé máy bay nội địa 2
 Bộ Xây dựng giám sát trực tiếp 4 ‘ông lớn’ doanh nghiệp Nhà nước trong năm 2026 1

LỊCH SỰ KIỆN ĐÁNG CHÚ Ý
LỊCH SỰ KIỆN ĐÁNG CHÚ Ý
 

11/03/2026: Công bố chỉ số giá tiêu dùng (CPI) tháng 2 tại Mỹ
12/03/2026: Chỉ số giá sản xuất (PPI) tháng 2 tại Mỹ
13/03/2026: Vaneck công bố danh mục

Tỷ giá
Name
 

Last_date_close %T-1 %T-7 %T-30

USD/VND 26,277.50 0.14% 0.89% 1.30%
USD/JPY 157.36 0.83% 1.49% -0.51%
GBP/USD 1.35 0.00% 0.00% 0.75%
EUR/USD 1.16 0.00% -1.69% -3.33%

Kim loại và vật liệu xây dựng
VI_Name unit Last_date_close %T-1

 

%T-7 %T-30

Đồng USd/Lbs 5.90 1.72% 0.17% -0.51%
Bạc USD/t.oz 88.25 1.43% -1.15% -24.30%
Thép cuộn cán nóng USD/T 1,048.00 1.06% 3.15% 7.82%
Vàng USD/t.oz 5,189.16 0.97% -2.51% -4.26%
Gỗ USD/1000 board feet 563.00 0.45% 1.44% -5.54%
Quặng sắt USD/T 103.22 0.31% 3.42% -2.65%
Thép CNY/T 3,098.00 -0.64% 1.27% 0.10%

Nông nghiệp
VI_Name unit Last_date_close %T-1

 

%T-7 %T-30

Cao su USD Cents / Kg 197.20 0.77% -3.71% 9.07%
Cà phê USd/Lbs 294.70 -0.74% 3.55% -16.04%
Lợn hơi USd/Lbs 94.83 -0.84% -0.94% 7.40%
Đường USd/Lbs 14.32 -1.85% 2.95% -2.65%
Lúa mì USd/Bu 584.75 -2.22% 1.78% 9.10%

Năng lượng
VI_Name

 

unit Last_date_clo
se

%T-1 %T-7 %T-30

Dầu thô Brent USD/Bbl 87.80 -11.28% 12.94% 30.33%
Khí tự nhiên USD/MMBtu 3.02 -3.21% 2.03% -19.03%
Than USD/T 131.10 -8.83% 1.86% 20.16%

TỔNG HỢP CHỈ SỐ THỊ TRƯỜNG THẾ GIỚI, TỶ GIÁ VÀ HÀNG HÓA

       (+/-%) 1 phiên         (+/-%) 7 phiên       (+/-%) 30 phiên

TTCK Toàn cầu
VI_Index
 

Last_date_close %T-1 %T-7 %T-30

DAX 23,968.63 2.39% -2.72% -3.44%
Dow Jones 47,706.51 -0.07% -2.45% -2.65%
FTSE 100 10,412.24 1.59% -3.41% 2.54%
Nikkei 225 54,248.39 2.88% -6.56% 2.58%
S&P 500 6,781.48 -0.21% -1.46% -2.82%

10/03/2026
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1. Độ rộng thị trường

-6% -4% -2% 0% 2% 4% 6%

Viễn thông
Ngân hàng

Công nghệ Thông tin
Hàng Tiêu dùng
Nguyên vật liệu

Dịch vụ Tiêu dùng
Dược phẩm và Y tế

Công nghiệp
Tài chính

Tiện ích Cộng đồng
Dầu khí -6.10%

-3.17%

3.34%
3.43%

2.11%
0.91%

4.29%
4.66%

4.20%

2.56%

0.15%

BIỂU ĐỒ TOÀN CẢNH THỊ TRƯỜNG NGÀY 10/03/2026

2. Top cổ phiếu ảnh hưởng chỉ số

STB HPG MBB ACB FPT MWG HDB TCB VNM VPB VND GMD PVT GEE PLX GEX GAS BSR VIX VIC

2.84

-0.32 -0.33 -0.35 -0.42-0.15 -0.16 -0.16 -0.17 -0.19

2.39
1.66

2.59

1.26 1.26

2.79
1.97

1.59 1.55

-3.87

4. GTGD ròng tự doanh 10 phiên (tỷ VND)

25/02 26/02 27/02 02/03 03/03 04/03 05/03 06/03 09/03 10/03

6

709

-270

132

-189
-324

-633

-89

198

-338

3. GTGD ròng nước ngoài 10 phiên (tỷ VND)

25/02 26/02 27/02 02/03 03/03 04/03 05/03 06/03 09/03 10/03

-950

-3,140

-60

778

-814

-1,787

-3,228

-1,389

-275

1,075

5. Top GTGD NĐT nước ngoài trong phiên
Top 5 mua GTGD ròng (triệu đồng)

 

KLGD (CP)

HPG 581,303 21,651,150

MWG 561,610 7,111,539

FPT 317,481 4,048,687

VNM 222,248 3,676,945

BSR 158,586 4,437,857

Top 5 bán GTGD ròng (triệu đồng)
 

KLGD (CP)

VCI -89,641 -2,506,720

GEX -125,349 -3,815,804

VPB -153,672 -6,081,862

VIC -185,666 -1,282,533

STB -387,032 -6,015,600

6. Top GTGD NĐT tự doanh trong phiên
Top 5 mua GTGD ròng (triệu đồng)

 

KLGD (CP)

MBB 40,579 1,550,400

ACB 31,616 1,339,400

FRT 16,587 113,400

VCB 14,731 245,900

VIX 11,607 711,400

Top 5 bán
 

GTGD ròng (triệu đồng) KLGD (CP)

FPT -76,049 -972,640

MSN -66,746 -978,700

VCG -25,528 -1,279,600

VIC -34,016 -221,600

VNM -27,102 -460,300

Chỉ số thị trường Việt Nam
 

value (+/-%) 1 phiên (+/-%) 7 phiên (+/-%) 30 phiên

VNINDEX 1,676.73 1.45% -9.17% -11.07%
VNINDEX GTGD (Tỷ VND) 41,786.68 1.62% -11.81% 11.91%
HNX 240.07 2.00% -7.31% -4.98%
HNX GTGD (Tỷ VND) 2,979.77 -4.02% -11.12% 6.91%
Upcom 122.25 2.43% -5.02% -2.92%
Upcom GTGD (Tỷ VND) 1,158.89 -55.07% -43.65% -29.27%
P/E VNindex (x) 13.54 1.50% -11.21% -14.84%
P/B VNindex (x) 2.00 1.52% -10.71% -10.71%

10/03/2026

NIKKEI 225

54,248.39 +2.88%

DAX

23,968.63 +2.39%

Biểu đồ VNINDEX

Tiêu đề PTKT
 

PHÂN TÍCH KĨ THUẬT
Nhịp hồi phục xuất hiện kéo VN-Index biến động hơn 60 điểm trong phiên với các cổ phiếu diễn biến trần – sàn mâu
thuẫn cho thấy trạng thái không ổn định của dòng tiền. Thị trường vẫn đang trong xu hướng điều chỉnh trên biểu đồ
ngày. Nếu đánh mất mốc hỗ trợ 1650 điểm, nhà đầu tư chú ý đến mốc hỗ trợ tiếp theo tại vùng 1586 – 1606 điểm.

Xu hướng ngắn hạn: Trên biểu đồ ngày, mặc dù VN-Index xuất hiện phiên hồi phục biên độ lớn nhờ cuộc chiến Mỹ - Iran
dần hạ nhiệt, tuy nhiên thị trường vẫn đang duy trì xu hướng điều chỉnh với các trạng thái suy yếu của chỉ báo kỹ thuật,
cặp đường MA10/20 ngày chúc xuống, MACD đã cắt xuống đường Zero. Tiếp tục quan sát thị trường cho đến khi chỉ số
đạt được trạng thái cân bằng.
Mốc hỗ trợ tiếp theo cần chú ý tại 1586 – 1606 điểm.

Xu hướng trung hạn: Chỉ số vẫn đối mặt với rủi ro điều chỉnh trên khung biểu đồ tuần khi vị thế giá nằm dưới đường
MA10/20 tuần, MACD đã giao cắt xuống. Đà giảm trên khung ngày có thể tiếp tục kéo điểm số xuống đe dọa vùng hỗ
trợ trung hạn. Nhà đầu tư trung hạn quan sát hành động giá tại vùng hỗ trợ này.
Hỗ trợ trên khung trung hạn: 1586 - 1606 điểm.

Kết luận: Đà giảm vẫn đang tiếp diễn trung khung ngày và đe dọa trên khung tuần với vùng hỗ trợ trung hạn tại 1586 –
1606 điểm. Nhịp hồi trong phiên 10/3 không đáng tin cậy do diễn biến trần – sàn diễn ra trên thị trường. Nhà đầu tư
chưa nên tham gia giai đoạn này.

Với dự báo xu hướng của giai đoạn tới, chúng tôi đưa ra mức hỗ trợ - kháng cự như sau:
Kháng cự động: 1700 - 1740
Hỗ trợ 1: 1586 - 1606
Hỗ trợ 2: 1486 - 1540

BÁO CÁO CẬP NHẬT DOANH NGHIỆP
Link Tên báo cáo

 

 Báo cáo chiến lược tháng 03/2026: KIÊN NHẪN CHỜ ĐỢI
 Báo cáo cổ phiếu BMP (MUA – Giá mục tiêu: 183.200 VNĐ): Lượng tiêu thụ tích cực & giá NVL thấp thúc

đẩy tăng trưởng

Top 5 mã tăng giá
1 phiên

Mã % 1 phiên
 

STB 6.91%
HPG 6.90%
DGC 6.90%
VNM 6.88%
MBB 6.84%

Top 5 mã tăng giá
7 phiên

Mã % 7 phiên
 

HRC 49.42%
CCI 9.13%
DCL 8.08%
SC5 7.89%
CVT 6.53%

Top 5 mã tăng
giá 1 phiên

Mã % 1 phiên
 

VCG 6.97%
MSH 6.85%
NLG 6.82%
ACG 6.75%
EVF 6.72%

Top 5 mã tăng giá
30 phiên

Mã % 30 phiên
 

HRC 172.06%
BFC 51.22%
FDC 14.91%
SFG 12.56%
DCL 12.40%

Top 5 mã giảm
giá 1 phiên

Mã % 1 phiên
 

GAS -7.00%
PLX -6.93%
GVR -5.12%
VIC -2.61%
VRE -1.64%

Top 5 mã giảm giá
1 phiên

Mã % 1 phiên
 

TNT -6.99%
JVC -6.91%
CIG -6.89%
PVP -6.78%
VOS -6.02%

Top 5 mã tăng giá
7 phiên

Mã % 7 phiên
 

DGC 0.80%

Top 5 mã giảm
giá 7 phiên

Mã % 7 phiên
 

CIG -27.55%
JVC -22.34%
TNT -22.07%
PGC -22.07%
DRH -20.13%

Top 5 mã tăng giá
7 phiên

Mã % 7 phiên
 

VCG 6.68%
DPM 6.10%
DCM 5.98%
PVT 3.50%
BSR 1.35%

Top 5 mã giảm giá
30 phiên

Mã % 30 phiên
 

CIG -35.82%
ELC -31.27%
FIR -29.05%
JVC -23.85%
SMC -23.83%

Top 5 mã tăng giá
30 phiên

Mã % 30 phiên
 

DGC 10.00%
STB 4.67%
HPG 1.12%

Top 5 mã tăng giá
30 phiên

Mã % 30 phiên
 

BSR 52.25%
DCM 37.18%
PVD 32.94%
PVT 29.76%
DPM 26.98%

Top 5 mã giảm
giá 7 phiên

Mã % 7 phiên
 

GVR -22.08%
GAS -15.94%
VIC -15.19%
VRE -13.49%
PLX -13.11%

Top 5 mã giảm
giá 1 phiên

Mã % 1 phiên
 

PVT -6.99%
BSR -6.37%
GEX -4.07%
ORS -3.68%
VSC -3.53%

Top 5 mã giảm
giá 30 phiên

Mã % 30 phiên
 

VHM -26.93%
FPT -24.29%
VRE -23.04%
BID -21.13%
VPL -20.39%

Top 5 mã giảm giá
7 phiên

Mã % 7 phiên
 

VSC -19.37%
SZC -17.39%
ANV -17.22%
BCM -16.92%
VGC -16.73%

Top cổ phiếu
Small cap

STT
 

1
2
3
4
5

Top 5 mã giảm
giá 30 phiên

Mã % 30 phiên
 

BCM -28.00%
VTP -25.00%
DXS -23.13%
SCR -22.79%
KHG -20.23%

TOP TĂNG/GIẢM THEO VỐN HÓA TRÊN SÀN HOSE

Top cổ phiếu
VN30

STT
 

1
2
3
4
5

Top 5 mã tăng giá
1 phiên

Mã % 1 phiên
 

DSN 6.97%
PTC 6.96%
DQC 6.92%
BTP 6.91%
HRC 6.91%

Top cổ phiếu
Mid cap
STT

 

1
2
3
4
5

TIN TỨC THẾ GIỚI
link Tin thế giới

 

 Châu Âu, châu Á đối mặt với khả năng tăng lãi suất do giá năng lượng tăng cao
 Mỹ sắp nhận thêm 100 triệu thùng dầu Venezuela
 Xuất khẩu Trung Quốc vượt xa dự báo trong 2 tháng đầu năm

https://vnexpress.net/viet-nam-chua-phai-dung-nguon-xang-dau-du-tru-quoc-gia-5048669.html
https://vietstock.vn/2026/03/cuc-hang-khong-de-xuat-phu-thu-nhien-lieu-vao-gia-ve-may-bay-noi-dia-768-1410148.htm
https://vietstock.vn/2026/03/bo-xay-dung-giam-sat-truc-tiep-4-8216ong-lon8217-doanh-nghiep-nha-nuoc-trong-nam-2026-768-1410310.htm
https://www.abs.vn/bao-cao-chien-luoc-thang-03-2026-kien-nhan-cho-doi/
https://www.abs.vn/bao-cao-co-phieu-bmp-mua-gia-muc-tieu-183-200-vnd-luong-tieu-thu-tich-cuc-gia-nvl-thap-thuc-day-tang-truong/
https://vietstock.vn/2026/03/chau-au-chau-a-doi-mat-voi-kha-nang-tang-lai-suat-do-gia-nang-luong-tang-cao-775-1409976.htm
https://vnexpress.net/my-sap-nhan-them-100-trieu-thung-dau-venezuela-5048600.html
https://vietstock.vn/2026/03/xuat-khau-trung-quoc-vuot-xa-du-bao-trong-2-thang-dau-nam-775-1410156.htm

