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CHIẾN LƯỢC HÀNH ĐỘNG
Thị trường đang suy yếu trên biểu đồ nhỏ khi giá cắt xuống cặp đường trung bình trượt MA10/20 trên H1, nhịp giảm có
thể tiếp diễn trong vài phiên tới. Hiện tại xu hướng tăng vẫn được giữ vững trên biểu đồ ngày và tuần, dòng tiền liên tục
luân chuyển giữa các nhóm ngành, đặc biệt tập trung tại Dệt may, Thủy sản, Hóa chất, Đầu tư công, BĐS Khu công
nghiệp,...

Vùng mua ưu tiên giải ngân khi thị trường về vùng hỗ trợ ±1830 điểm. Nhà đầu tư hạn chế mua đuổi cổ phiếu đã tăng
nóng thời gian qua. Tập trung ở các cổ phiếu thuộc nhóm cho điểm mua.

TOÀN CẢNH THỊ TRƯỜNG - BẢN TIN NGÀY 16/01/2026
VNINDEX

1,864.80 -1.56%

HNX

253.16 -0.06%

UPCOM

126.08 +0.95%

DOW JONES

49,442.44 +0.60%

Nhận định thị trường và chiến lược
 

“Phản ứng với MA10 ngày”
Kết thúc phiên giao dịch ngày 15/1, VN-Index giảm -29.64 điểm (-1.56%) về mức 1864.80 điểm với 177 mã tăng, 147 mã
giảm và 58 mã tham chiếu. Tổng giá trị giao dịch đạt 40.920,80 tỷ, tương ứng giảm -11.79% so với phiên trước.

Thị trường tiếp tục ghi nhận nhịp điều chỉnh trong phiên giao dịch hôm nay, với áp lực bán gia tăng khiến chỉ số giảm
điểm phiên thứ hai liên tiếp, phản ánh tâm lý thận trọng của nhà đầu tư sau giai đoạn tăng nóng trước đó. Xét theo nhóm
ngành cho thấy dòng tiền tập trung ở nhóm giảm điểm như Bất động sản (-3.15%), Ngân hàng (-2.15%), Bán lẻ (-1.28%),
Dịch vụ tài chính (-1.04%). Các cổ phiếu tiêu biểu gồm: STB (+6.84%), VNM (+4.87%), NKG (+3.53%) và HPG (+1.28%).

Diễn biến các chỉ số chính: VN-Index (-1.56%), HNX-Index (-0.06%), UPCOM-Index (+0.95%), VN30 (-0.95%), VNMID
(+0.61%), VNSML (+0.46%), VNDIAMOND (-0.41%), VNFINLEAD (+0.07%), VNCOND (-1.31%), VNCONS (+1.57%).

Các cổ phiếu tác động tích cực tới VN-Index: HDB (+2.02 điểm), STB (+1.48 điểm), VNM (+1.47 điểm). Ngược lại, VIC
(-11.86 điểm), VCB (-7.32 điểm), BID (-5.70 điểm) là những mã tác động tiêu cực.

Khối ngoại bán ròng -839.03 tỷ đồng trên HOSE. Các cổ phiếu bị bán ròng nhiều nhất: MSN (-159.88 tỷ), VCI (-149.38 tỷ),
SSI (-143.97 tỷ). Ở chiều ngược lại, các cổ phiếu được mua ròng gồm: VIC (+213.47 tỷ), VCB (+161.14 tỷ), TCX (+56.43 tỷ).

TIN TỨC NỔI BẬT TRONG NGÀY
Link ti… Tin tức nổi bật trong ngày 
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 Vỡ tiến độ xây dựng trạm dừng nghỉ trên cao tốc Bắc - Nam  
 Khi nghiên cứu - khoa học “về chung nhà” sản xuất!  
 Kết luận của Thường trực Chính phủ về thúc đẩy đầu tư công  

LỊCH SỰ KIỆN ĐÁNG CHÚ Ý
LỊCH SỰ KIỆN ĐÁNG CHÚ Ý
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15/01/2026: Đáo hạn HĐTL tháng 1

Tỷ giá
Name
 

Last_date_close %T-1 %T-7 %T-30

USD/VND 26,277.50 -0.04% 0.03% -0.19%
USD/JPY 158.45 -0.43% 1.16% 1.66%
GBP/USD 1.34 0.00% -0.74% 1.52%
EUR/USD 1.16 0.00% -0.85% 0.00%

Kim loại và vật liệu xây dựng
VI_Name unit Last_date_close %T-1

 

%T-7 %T-30

Gỗ USD/1000 board feet 550.00 1.66% 3.48% 2.80%
Bạc USD/t.oz 92.85 0.30% 18.75% 59.32%
Thép cuộn cán nóng USD/T 939.00 0.00% 0.11% 3.64%
Thép CNY/T 3,138.00 -0.19% -0.63% 0.90%
Vàng USD/t.oz 4,617.37 -0.23% 3.61% 9.85%
Quặng sắt USD/T 107.39 -0.27% -1.00% -0.35%
Đồng USd/Lbs 5.93 -1.00% 0.00% 11.26%

Nông nghiệp
VI_Name unit Last_date_close %T-1

 

%T-7 %T-30

Cao su USD Cents / Kg 185.20 0.93% 0.27% 7.74%
Lợn hơi USd/Lbs 84.68 0.30% -1.71% 5.13%
Lúa mì USd/Bu 512.27 -0.04% -1.11% -4.69%
Cà phê USd/Lbs 355.70 -1.26% -4.85% -12.29%
Đường USd/Lbs 14.64 -1.68% -0.81% -2.27%

Năng lượng
VI_Name

 

unit Last_date_clo
se

%T-1 %T-7 %T-30

Dầu thô Brent USD/Bbl 65.38 -0.14% 7.71% 4.32%
Khí tự nhiên USD/MMBtu 3.10 -0.64% -12.18% -41.40%
Than USD/T 108.40 -0.55% 1.40% -0.09%

TỔNG HỢP CHỈ SỐ THỊ TRƯỜNG THẾ GIỚI, TỶ GIÁ VÀ HÀNG HÓA

       (+/-%) 1 phiên         (+/-%) 7 phiên       (+/-%) 30 phiên

TTCK Toàn cầu
VI_Index
 

Last_date_close %T-1 %T-7 %T-30

DAX 25,352.39 0.26% 0.92% 6.36%
Dow Jones 49,442.44 0.60% 0.91% 3.26%
FTSE 100 10,238.94 0.54% 1.90% 5.54%
Nikkei 225 54,110.50 -0.42% 3.03% 9.75%
S&P 500 6,944.47 0.26% 0.34% 1.38%

15/01/2026
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1. Độ rộng thị trường

-2% 0% 2% 4% 6% 8%

Viễn thông
Công nghiệp

Nguyên vật liệu
Dược phẩm và Y tế

Dầu khí
Hàng Tiêu dùng

Dịch vụ Tiêu dùng
Công nghệ Thông tin

Tiện ích Cộng đồng
Ngân hàng

Tài chính

7.87%

0.50%

4.72%
1.62%

0.47%

-1.30%
-0.78%

-2.01%

0.96%

-0.74%

-2.32%

BIỂU ĐỒ TOÀN CẢNH THỊ TRƯỜNG NGÀY 15/01/2026

2. Top cổ phiếu ảnh hưởng chỉ số

HDB STB VNM HPG ACB GEE DGC KDH VIX VIB SSI CTG FPT MWG VJC VPB TCB VCB VHM VIC

2.23

0.93

-1.27
-0.57 -0.63

0.17

-0.41

0.27 0.26 0.26 0.210.50 0.37

-0.74 -0.80

2.41

-1.18-0.80

-2.62

-6.55

4. GTGD ròng tự doanh 10 phiên (tỷ VND)

31/12 05/01 06/01 07/01 08/01 09/01 12/01 13/01 14/01 15/01

130

-580

205

-685

-485

-1277

-290
-200

-77

48

3. GTGD ròng nước ngoài 10 phiên (tỷ VND)

31/12 05/01 06/01 07/01 08/01 09/01 12/01 13/01 14/01 15/01

694

-747
-548

499 501

788
1,022

-590
-421

-1,008

5. Top GTGD NĐT nước ngoài trong phiên
Top 5 mua GTGD ròng (triệu đồng)

 

KLGD (CP)

VIC 211,163 1,386,641

VCB 158,650 2,205,746

TCX 56,640 1,108,037

STB 51,922 909,250

MBB 47,957 1,765,335

Top 5 bán GTGD ròng (triệu đồng)
 

KLGD (CP)

SHB -97,149 -5,902,000

VIX -123,914 -4,924,656

SSI -144,644 -4,375,878

VCI -149,284 -4,271,098

MSN -160,451 -1,973,060

6. Top GTGD NĐT tự doanh trong phiên
Top 5 mua GTGD ròng (triệu đồng)

 

KLGD (CP)

MWG 77,812 907,700

TCB 49,857 1,384,298

FPT 40,057 394,100

MBB 38,417 1,400,900

MSN 38,358 474,400

Top 5 bán
 

GTGD ròng (triệu đồng) KLGD (CP)

STB -151,984 -2,595,400

VCB -75,000 -1,031,700

VHM -59,373 -501,600

VIC -47,964 -312,100

VNM -53,641 -766,416

Chỉ số thị trường Việt Nam
 

value (+/-%) 1 phiên (+/-%) 7 phiên (+/-%) 30 phiên

VNINDEX 1,864.80 -1.56% 0.17% 7.68%
VNINDEX GTGD (Tỷ VND) 41,050.32 -11.59% 24.59% 43.44%
HNX 253.16 -0.06% 1.51% -2.51%
HNX GTGD (Tỷ VND) 2,052.21 -30.03% 31.07% 57.36%
Upcom 126.08 0.95% 4.16% 4.93%
Upcom GTGD (Tỷ VND) 2,068.53 -10.70% 91.29% 167.67%
P/E VNindex (x) 16.57 -2.18% 2.09% 10.03%
P/B VNindex (x) 2.32 -1.69% 2.20% 12.08%

15/01/2026

NIKKEI 225

54,110.50 -0.42%

DAX

25,352.39 +0.26%

Biểu đồ VNINDEX

Tiêu đề PTKT
 

PHÂN TÍCH KĨ THUẬT
Áp lực bán tiếp diễn trong phiên kéo chỉ số về kiểm định MA10 trên khung biểu đồ ngày. Phần lớn các nhóm ngành giảm
trong sắc đỏ, đặc biệt là nhóm tăng nóng vừa qua. Về xu hướng, xu hướng tăng của VN-Index vẫn được duy trì do chưa
vi phạm kênh giá đi lến. Khối lượng giao dịch giảm nhẹ so với phiên trước trong đó cầu yếu hơn, nhà đầu tư tập trung
vào nhóm cổ phiếu được dòng tiền chú ý.

Xu hướng ngắn hạn: VN-Index tiếp tục giảm gần 30 điểm, giá chạm MA10 ngày lập tức rút chân cho thấy có tín hiệu lực
cầu vào tại đây. Trên biểu đồ ngày, thị trường duy trì xu hướng tăng khi vận động trong kênh giá đi lên, áp lực bán gia
tăng tại nhóm Bất động sản, Ngân hàng, Chứng khoán do đó ảnh hưởng ngắn hạn đến chỉ số, nhịp giảm có khả năng
tiếp diễn trong vài phiên tới. Hiện tại, các chỉ báo kỹ thuật như MACD, MFI, Stoch... đang suy yếu trên biểu đồ H1, đường

MA10 đã cắt xuống MA20 cho thấy sức mạnh thị trường bị ảnh hưởng ngắn hạn. Nhà đầu tư chú ý đến vùng hỗ trợ
±1830 điểm.

Mức hỗ trợ cho xu hướng lên của VN-Index tại vùng 1680 điểm.

Xu hướng trung hạn: Trạng thái trên biểu đồ tuần đang duy trì xu hướng tăng, cặp đường trung bình trượt MA10/20
hướng lên, giá cùng các chỉ báo kỹ thuật tiếp tục giữ vững trạng thái đi lên. Tuy nhiên, hiện tại chỉ số bị chi phối chính
bởi nhóm cổ phiếu vốn hóa lớn khiến biên độ tăng giá diễn ra nhanh và mạnh, đồng thời các pha giảm giá cũng sẽ có
chung trạng thái nếu bị các cổ phiếu này tác động. Kháng cự tiếp theo của xu hướng tăng trung hạn tại vùng 1976 điểm.

Kết luận: Áp lực bán kéo điểm số VN-Index giảm điểm tuy nhiên giá vẫn đang vận động trong kênh giá đi lên, do đó xu
hướng tăng vẫn được duy trì tốt. Nhà đầu tư chú ý đến vùng hỗ trợ ±1830 điểm với các nhóm cổ phiếu đã xuất hiện
điểm mua.

Với dự báo xu hướng của giai đoạn tới, chúng tôi đưa ra mức hỗ trợ - kháng cự như sau:
Kháng cự: 1976 - 2084
Hỗ trợ 1: 1700 - 1740
Hỗ trợ 2: 1586 - 1606
Hỗ trợ 3: 1486 - 1530

BÁO CÁO CẬP NHẬT DOANH NGHIỆP
Link Tên báo cáo

 

 Báo cáo chiến lược tháng 01/2026: ĐÓN LỘC ĐẦU NĂM

Top 5 mã tăng giá
1 phiên

Mã % 1 phiên
 

HDB 6.87%
BVH 6.86%
STB 6.84%
PLX 6.80%
BCM 6.13%

Top 5 mã tăng giá
7 phiên

Mã % 7 phiên
 

PMG 42.69%
BBC 29.33%
CTR 20.09%
CSV 17.60%
VPG 16.63%

Top 5 mã tăng
giá 1 phiên

Mã % 1 phiên
 

PGV 6.94%
PHR 6.93%
SGN 6.84%
PC1 6.00%
DGC 5.32%

Top 5 mã tăng giá
30 phiên

Mã % 30 phiên
 

PMG 71.67%
BBC 27.46%
CTR 22.15%
NAF 20.49%
ELC 19.19%

Top 5 mã giảm
giá 1 phiên

Mã % 1 phiên
 

BID -6.97%
VCB -5.39%
VHM -4.99%
VJC -4.70%
VIC -4.49%

Top 5 mã giảm giá
1 phiên

Mã % 1 phiên
 

FDC -6.40%
OPC -5.96%
TCR -5.86%
DHC -3.19%
DAT -3.16%

Top 5 mã tăng giá
7 phiên

Mã % 7 phiên
 

GVR 26.83%
PLX 24.97%
BID 23.81%
VCB 20.64%
VNM 16.58%

Top 5 mã giảm
giá 7 phiên

Mã % 7 phiên
 

DAT -15.27%
VAF -9.31%
VDP -7.03%
HHS -6.94%
EVG -6.34%

Top 5 mã tăng giá
7 phiên

Mã % 7 phiên
 

VTP 26.13%
HVN 17.88%
HCM 17.08%
BSR 15.32%
STG 14.14%

Top 5 mã giảm giá
30 phiên

Mã % 30 phiên
 

HII -20.66%
HDC -20.48%
HHS -18.86%
C32 -17.56%
ICT -15.62%

Top 5 mã tăng giá
30 phiên

Mã % 30 phiên
 

GAS 59.69%
PLX 49.71%
BVH 37.08%
GVR 34.84%
BID 32.03%

Top 5 mã tăng giá
30 phiên

Mã % 30 phiên
 

BSR 35.29%
VTP 27.88%
STG 27.22%
PGV 19.69%
PHR 17.07%

Top 5 mã giảm
giá 7 phiên

Mã % 7 phiên
 

VHM -19.73%
VRE -18.42%
VIC -14.53%
VJC -13.88%
MWG -6.46%

Top 5 mã giảm
giá 1 phiên

Mã % 1 phiên
 

BSR -3.27%
DCM -2.72%
DGW -2.49%
DPM -2.41%
POW -2.40%

Top 5 mã giảm
giá 30 phiên

Mã % 30 phiên
 

VJC -15.65%
LPB -14.61%
VRE -8.84%
SHB -4.90%
VPB -4.13%

Top 5 mã giảm giá
7 phiên

Mã % 7 phiên
 

TCH -9.38%
LGC -8.53%
MCH -7.83%
DXS -6.92%
VPI -6.14%

Top cổ phiếu
Small cap

STT
 

1
2
3
4
5

Top 5 mã giảm
giá 30 phiên

Mã % 30 phiên
 

CII -29.57%
DGC -27.58%
TCH -21.43%
PDR -19.41%
DXS -18.81%

TOP TĂNG/GIẢM THEO VỐN HÓA TRÊN SÀN HOSE

Top cổ phiếu
VN30

STT
 

1
2
3
4
5

Top 5 mã tăng giá
1 phiên

Mã % 1 phiên
 

VPG 6.99%
MIG 6.93%
DLG 6.92%
CMG 6.89%
ELC 6.79%

Top cổ phiếu
Mid cap
STT

 

1
2
3
4
5

TIN TỨC THẾ GIỚI
link Tin thế giới

 

 Mỹ sẽ ngừng cấp thị thực nhập cư cho 75 quốc gia
 Ông Trump áp thuế 25% đối với một số chip AI
 Ông Trump nói chưa có kế hoạch sa thải Chủ tịch Fed, không quan tâm tới tính độc lập của Fed

https://vietstock.vn/2026/01/vo-tien-do-xay-dung-tram-dung-nghi-tren-cao-toc-bac-nam-768-1391068.htm
https://vietstock.vn/2026/01/khi-nghien-cuu-khoa-hoc-ve-chung-nha-san-xuat-768-1390856.htm
https://vietstock.vn/2026/01/ket-luan-cua-thuong-truc-chinh-phu-ve-thuc-day-dau-tu-cong-768-1390962.htm
https://www.abs.vn/wp-content/uploads/2026/01/202601-BCCL-Thang-1.pdf
https://vietstock.vn/2026/01/my-se-ngung-cap-thi-thuc-nhap-cu-cho-75-quoc-gia-775-1391091.htm
https://vietstock.vn/2026/01/ong-trump-ap-thue-25-doi-voi-mot-so-chip-ai-775-1391059.htm
https://vietstock.vn/2026/01/ong-trump-noi-chua-co-ke-hoach-sa-thai-chu-tich-fed-khong-quan-tam-toi-tinh-doc-lap-cua-fed-775-1391030.htm

